
 

                        柚木小屋成人日間節目節目表.迎接 2 0 2 5年一月份 

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY FRIDAY 

  1 2 3 
  法定假日 

西曆新年 

中心休息 

 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

“冰高” 

豆袋逢製 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

速度挑戰 

水療節目 

6 7 8 9 10 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

平板電腦點唱 

乒乓球遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

桌上保齡 

烘焙曲奇餅 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

‘’找娃‘’音樂 

骨子盒子關閉遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

4 1 1耆老子瓜結他團表演 

自作杋布畫 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

“冬季“人老虎機”遊戲 

相片遊遊指南 

13 14 15 16 17 

早餐閒談 

穩步運動®/太極 

下午 

        利是封手工製作 

水療節目 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

報紙步行挑戰 

＂杜迷露＂遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

手鈴音樂練習 

越式春卷制作 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

      椅上暢遊肯亞 

       單字解讀 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

“Saul“音樂 

檸檬曲奇餅烘焙 

20 21 22 23 24 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

櫻花繪畫 

棋盤遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

價格評估 

農曆新年花燈制作 

早餐閒談 

穩步運動®/太極 

下午 

音樂球遊戲 

農暦新年佈置 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

材藝展示 

杯子蛋糕烘焙 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

        “找娃”音樂 

    桌上乒乓球遊戲 

27 28 29 30 31 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

記憶遊戲 

杏仁餅烘焙 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

“冰高”遊戲 

回憶節目 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

慶祝農暦新年 

桌上拼圖遊戲 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

同“瑪利沙”齊唱歌 

“杜米露” 

早餐閒談 

穩步運動® 

下午 

名品牌標籤 

蠅,梯子遊戲 
 

Cedar Cottage Neighbourhood House 

Address: 3973 Dumfries Street     Phone: 604.874.4231 

親愛的,為了友誼地久天長讓我

們乾杯. 友誼萬歲 



柚木小屋成人日間節目節目表 - 迎接一月 

 

 

 

Linda 

 

 

一月份壽星 

3rd – Foong 

6th – Dale 

12th – Ruby 

14th – Natalia 

24th – Placido 

****** 

 

 

 

 

標記你的日曆 

冬令時間 

2025 年 1 月 1 日 

(星期日) 

 

 

 

 

 

一月份的回憶 

Cedar Cottage Neighbourhood House 

Address: 3973 Dumfries Street     Phone: 604.874.4231 


